
 

第 36回 日本ダウン症療育研究会 
2024年 2月 17日 (土) 13：00～ 長崎大学医学部ポンぺ会館 

会場開催＆アーカイブ配信 参加費： 会員 / 無料   非会員 / 2,000円  
（2/18正午～3/5正午） 主催： 日本ダウン症療育研究会 

共催： 長崎大学医学部小児科 

    長崎大学医学部原研遺伝 

    長崎大学医学部保健学科遺伝教育プロジェクト 

 バンビの会（染色体障害児・者を支える会） 

後援： 長崎県小児科医会 

大会長 ： 近藤達郎 

（みさかえの園むつみの家） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ プログラム ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
開会の辞  大会長挨拶 近藤達郎 

教育講演 ダウン症候群の精神的問題と対策 

   今村 明 （長崎大学生命医科学域保健学系） 

座長 吉浦孝一郎 

（長崎大学医学部原研遺伝） 

一般演題  1)ダウン症者のための認知評価尺度（日本語版 CS-DS） 

   の対象拡大のための検討 

  森藤香奈子 （長崎大学生命医科学域保健学系） 

2)Down症候群のある人々の言語機能、嚥下・口腔機能、 

   言語聴覚療法に関する調査結果 

  瀬戸口麗沙 （長崎医療センター 小児科） 

3)成人期ダウン症遺伝外来における循環器スクリーニング 

  福永啓文 （長崎記念病院） 

4)ダウン症候群を持つ児・者の睡眠時無呼吸関連症状の実態と健康関連 QOLの関連 

黒田裕美 （長崎大学生命医科学域保健学系） 

座長 佐々木規子 

（長崎大学生命医科学域 

保健学系） 

14:20-15:20 

13:10-14:10 

故 藤田弘子先生 追悼       玉井 浩 （日本ダウン症療育研究会会長） 

「赤ちゃん体操指導員認定証授与式」  

15:30-16:00 

特別企画 「パタカラプラス」について 

「パタカラプラス」の概要とコンテンツ 

   近藤達郎 （みさかえの園むつみの家） 

「パタカラプラス」の自動評価 

   三嶋博之 （長崎大学医学部原研遺伝） 

座長 森藤香奈子 

（長崎大学生命医科学域 

保健学系） 

16:10-16:50 

第 37回大会の紹介、閉会の辞  玉井 浩 （日本ダウン症療育研究会会長） 
16:50- 

単位（申請中） 

(会場参加のみ） 

●小児科専門医共通講習（1単位） ●臨床遺伝専門医更新研修（3単位） 

●認定遺伝カウンセラー資格更新研修（5単位）  

第 36回の本研究会は、第 19回の熊本開催以来 2回目の九州開催 

で、長崎では初めてとなります。スタッフ一同良い会にするべく頑張ってまいります 

のでどうぞよろしくお願い申し上げます。 

この時期は異国情緒豊かな 「長崎ランタンフェスティバル」 が開催中の予定です。

混雑が予想されますので 「ながさき旅ネット」 などを参考になるべく早く旅程のご

予定を立てられることをお勧めします。皆様のご来場、心よりお待ち申し上げます。 

お問合せ：日本ダウン症療育研究会事務局 k.jspcdds@gmail.com 



 

第 36 回は教育講演、一般演題、特別企画を企画しています。教育講演では、ダウン症児・者の精神的問

題と対策についてお話をしていただきます。ダウン症児・者の多くは、穏やかで社会性が豊かな方が多

く、その方々は知的状況にかなりの遅滞があっても福祉システムがきちんと動いていれば、豊かな人生

を全うできると思っています。しかし、自閉スペクトラム症など精神的問題を合併する方がいて、この

方々は生活が全くうまく行かないばかりか、家族も含め、社会・医療との接点を持ちにくい状況になっ

てしまうことがあります。このことやその対策も含め、ご講演をいただく予定にしています。一般演題

は４題です。ダウン症者の認知機能チェックリスト日本語版、ダウン症児・者の言語、嚥下機能の年齢

による変化とリハビリテーションの必要性、ダウン症児の合併症の先天性心疾患は成人までフォローす

る必要があるかの検討、ダウン症児・者での睡眠時無呼吸についての検討と、いずれも重要な演題と思

います。更に、今回、特別企画として「パタカラプラス」を取り上げます。リハビリテーションセンター

などで個別訓練を継続して受けることが困難なことが少なくありません。そのため、自宅などで自由な

時間に歌って踊れば、トレーニングのような効果を期待できるコンテンツができれば良いとの思いから、

この企画は始まっています。ご家族などが簡単に自動評価でき、改善が実感できれば良いし、改善が難

しければ、個別リハビリテーションを検討する一助になれるような、人工知能を用いての自動評価の確

立とスマートフォンなどで使用できるウェブアプリの開発も行っています。今回、「パタカラプラス」の

現状をコンテンツ作成と自動評価に分けて発表をする予定です。是非、皆様には直接、またはアーカイ

ブでお聞きいただきたいとスタッフ一同願っております。         大会長 近藤達郎 

申込方法 

右記 QR コードを読み込み、 

申込ページよりお手続きください 

会場参加・アーカイブ配信のみの 

視聴 ともに申し込みが必要です 

申込〆切：2024 年 

 2/15（木） 

 13:00 まで 

会員の方は会員番号がわかるものをご用意ください 

新規にご入会される場合は 2/14(水)までに 

日本ダウン症療育研究会ホームページ「入会の案内」より 

入会手続き（情報の送信と年会費の入金）を完了後、 

会員チケットをお申込みください 

https://jscrd-36.peatix.com 

この機会に、 

日本ダウン症療育研究会の 

新規会員になりませんか？ 

詳しくは、ホームページへ 

https://plaza.umin.ac.jp/~JSCRD/ 

「赤ちゃん体操認定指導員」 

 申請に必要な研究会参加証について 

会場参加の方は、当日の名札を出席証として保管してください 

配信を視聴された方はレポートの提出により出席を確認いたします 

詳細は本研究会ホームページ(研究会開催について)にてご確認ください 

アーカイブ配信視聴 

2/16（金）19 時までに 

視聴用 URL を送信いたします 

2/18（日）正午から 

視聴可能となります 

3/5（火）正午まで 

配信期間以外の視聴はできません 

会場参加 

交通アクセス 

 

長崎大学 

坂本キャンパス１ 

 

医学部ポンペ会館 


